知行结合，为青春奏响奉献之歌

芙蓉学子·社会实践奖申报事迹材料
我是一个河南姑娘，这片华夏文明的发源地以浓厚的文化底蕴和红色革命精神感染着我。我如其他成长在中原古地上的孩子一样，踏实勤劳，热情豪爽，有一颗善良的心。在党员父亲影响下，我渴望入党。如今我已是一名中共党员，并时刻以党员标准要求自己。
西部支教行，筑路求学梦。

2010年7月，我作为支教队一员，踏上西去的路。青海昼夜温差大，洗漱用水冰冷刺骨。没有住处，我们在教室铺着老乡褥子、包枕巾的课本入眠。清晨五点在崎岖小路慢跑两公里，三餐都是馍咸菜面条，常吃不饱，环境的艰苦让我终于读懂孩子们渴望走出山区的眼神。

月末举办运动会和文艺汇演，我负责的支教课题组还要带领组员在县乡各级政府部门走访，十几个村落调研。为要到大量翔实数据，乡县、村村之间的土路，走了不知多少来回，爬了多少山头；听不懂当地话，就找向导连比划带画图完成上百份调查问卷，还要利用专业拍摄记录资料，村干部都夸我们大学生有韧劲！除了上课，要给孩子们训练项目、组织节目排练，晚上备课、开总结会，还要整理材料、分析数据，熬了数个通宵，最终克服重重困难，完成报告并发表在校社会实践论文集上，获得先进团队、个人、成果称号。

在乡里唯一一个土坯舞台上，没有讲稿、嘉宾，只有朴实的乡亲，我主持了平生最为简单却散发熠熠光辉的演出。走的那天，孩子们都哭了，不记得哄了多少个回头多少次。返校后我和同学决定资助一个叫杨明霞的女孩。当她告诉我以优异成绩考上县中学，又帮家里干了不少农活时，我仿佛看到一茬茬碧色的青稞油亮地长到天边去······

支教，圆了自己幼时的梦，更尽我们微薄力量为孩子的梦想插上希望的翅膀。

学用并举，知行合一

知识有限能力无限，经历就是财富是我的箴言。我多次组织参与志愿公益活动，寒暑假进行社会调查、专业实习和项目调研。

大二，我进入某电视台和报社实习。与老师奔波在市区的大街小巷，深入基层调研，为追求新闻真实凝练常忙到忘了吃饭，期间发稿若干，受到老师一致好评。在校时我作为副秘书长与西交大、延大等高校骨干多次交流青马工程心得。大二暑假，在校团委书记带领下，青马学员奔赴延安感受红色教育。我作为两院负责人组织学员展开主题讨论并形成数篇报告，并被选为骨干代表在张思德广场发言，深深体会到“延安精神”内涵。

返回西安，我和队员就社会调查课题展开调研。针对农民工市民化这一社会焦点，走访政府部门、各劳务市场，发放上百份调查问卷，最终完成论文并于核心期刊发表。夏末，我实践队赴杨凌开展调研活动，先后到西北农科大学博览园、创新园区等地调研。活动受到《杨凌时讯》高度关注并给予专题报道。

实践出真知，利用专业知识服务社会、探求知行合一真谛。
科技点燃激情，创新成就梦想 

大三寒假，我负责的挑战杯创赛课题小组，针对路面设计和养护进行调研。作为文科生，在没有任何专业知识的背景下，我翻阅无数道桥、经济等理工科书籍和调研报告，我常帮组员筛选资料到深夜，又要晨起梳理问题，甚至为向老师请教一组数据、一个例图往返本部渭水数十次。通过创业达人训练营模拟运营、创业策划书的撰写，我加深对大学生创新创业的认知并完成创赛准备。答辩结束当天，坐在回学校的公交车上，大家倚着靠背睡着了——我们已连续熬了4个通宵、吃了十几餐盒饭。最终，项目获得第六届陕西省大学生创赛银奖和第七届长安大学创赛金奖，取得了结业证书和区政府十五万元资金支持，几个月的辛苦终于变成欣慰和安心。

科技是载体，创新是平台，我用脚步丈量每一次经历，用汗水记录每一份收获。
六秩长大情，世园我先行

2011年5、6月，注定是最难忘怀的时光，我不仅是60年校庆志愿者、演员，还要担起世园会“小蜜蜂”的重任。我配合校团委老师做好对外接待组工作。清晨六点到中午两点，从搭建场地到为每一位来宾、校友答疑解惑，我和组员们准备了小地图、指示卡，为庆典提供高质量志愿服务。我服务的世园会“灞上人家”客流最高峰时，几乎找不到站的地方。即使赶不上饭点、腿脚僵麻也微笑着为游客讲解。当游客夸赞我专业、敬业时，成就感油然而生。

由于白天无法准备校庆节目和主持人大赛，为保证节目质量，每天返校后除补习课程我还要自己练习到深夜，一挨枕头就睡着了，当我被选为建党90周年晚会500名志愿者代表发言时，那种自豪让一切辛劳都变得值得。8月，我被推荐为世园会长安大学演出季的主持人和演员，炎热和辛苦排练都在考验我的意志，能展现长大学子风采，我倍感光荣。最终，我被评为“西安市世园会优秀志愿者”、校庆优秀志愿者，获得晚会特殊贡献二等奖。

大学充实又忙碌，我先后成为公祭黄帝陵、迎新生、“中国智能车挑战赛”、大运会火炬传递等活动志愿者······社会实践不仅锻炼意志、也让我对专业认知深度和广度得到全面提升，我获得校两次一等、一次特等奖学金并成为推免研究生。

接受大学生青春榜样人物采访时我说，与长安大学共成长的三个春秋，我在奉献中成长，在收获中快乐，在微笑中付出。立足校园，服务社会；知行结合，躬行实践，为青春奏响奉献之歌！
